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INTRODUCCION en primer lugar, la subastragalina. Habitualmente esta patologia se trata artrodesando el

Hospital Universitario Sagrat Cor

La artrosis avanzada (grado V) de tobillo es una patologia que se debe practicamente en

su totalidad a acontecimientos traumaticos y que genera dolor y limitaciéon tfuncional con un
dafio articular severo a nivel tibio-talar (TT) y que se extiende a las articulaciones cercanas,

tobillo utilizando la implantacién de clavos endomedulares por via retréograda (panartrodesis).
Una de las principales complicaciones de esta intervencién, especialmente a medio plazo, es la no-unién o
la mal-unién tanto a nivel tibiotalar como subtalar, la cual normalmente se rescata mediante cirugias de
revision abiertas.
A propdsito de un caso de pseudoartrosis parcial intervenido en nuestro centro por via é——.—‘\\\
artroscopica posterior, pretendemos mostrar esta técnica como alternativa a los abordajes

abiertos cldasicos utilizados para la realizaciéon de artrodesis subastragalina.
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Tras la cirugia se consigue: N RESULTADOS Y
e Estabilidad completa de la articulacién / CONCLUSION
* Mantenimiento de la funcionalidad para la
marcha En definitiva, mediante este caso
* Recuperacion postoperatoria precoz. demostramos que realizando un
* Mayor satisfaccion del paciente abordaje artroscépico se puede
Ademads, utilizar un método que implica poco rescatar una pseudoartrosis
perjuicio de las partes blandas disminuye el riesgo establecida manteniendo los
de sufrir complicaciones secundarias a las cirugias beneficios conseguidos en las
abiertas de revision tales como: cirugias abiertas cldsicas evitdndose
* mala perfusién de herida quirdrgica sus complicaciones postoperatorias y
* dehiscencia ademads consiguiendo
* infecciones acortar el tiempo de recuperacion.

e |esiones musculotendinosas y vasculonerviosas
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