¢ PUEDE SUSTITUIR LA
ECOGRAFIA A LA RADIOGRAFIA
EN EL DIAGNOSTICO DE LA PTAT?

' La entorsis de tobillo supone el de la patologia vista en urgencias y hasta el

lesiones deportivas. Solamente un son diagnosticados de . Por este motivo, surg

~ reglas de Ottawa para intentar crlbar a8 pacientes hace falta hacer|es una radiografia.
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111 sensibilidad y especificidad
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Estudio observacional prospectivo ¢

n= 200 pacientes (>18 a)
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Tiempo medio

' RO + al examen fisico
Dolor en zona maleolar + > 1:
e Dolor a la palpacién de los 6cm distales

del borde post o punta

o Maléolo lateral

o Maléolo medial

e Imposibilidad de dar 4 pasos

‘ Ecogratfia de ambos maléolos

(15 cm distales en dos planos)

‘ Radiografia de tobillo
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, que cuando se aplican éstas vltimas solas. Esta combinacién resulta de gran utilidad I
para disminuir la necesidad de realizar radiografias en la mayoria de los pacientes. El

es una prueba e que puede realizarse en
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