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Describir y comparar los resultados clinicos y
radiolégicosdel uso de cajas expansibles en la realizacion
de TLIF en nuestro centro.

RESULTADOS

Se recogieron 17 pacientes en los que se colocaron un total de 18
cajas expansibles. Diez de las pacientes eran mujeres, y el resto
hombres. El 55% de las cajas expansibles se colocaron en el es-
pacio L5-S1 (10/18), en 7 de los casos en L4-L5 (39%)yen1enel
espacio L3-L4.
J @ En 2 de los pacientes no hay resultados clinicos en el momento

MATERIAL Y M ETU D 0 I_O G IA {:C_,JJ del estudio por proximidad a la cirugia. Del resto, en 14 de los

casos remitio del dolor radicular, aunque 3 de ellos con dolor
lumbar residual; y en 2 pacientes persistio el dolor radicular.

Se realizé un estudio observacional retrospectivo de No se registraron complicaciones neuroloégicas.

los pacientes intervenidos de TLIF lumbar en los En cuanto a los datos radiolégicos, soélo la altura tanto anterior

cuales se implanté una caja expansible durante el 2022 como posterior del espacio intersomatico resulto estadistica-

en nuestro centro. mente sighificativa (media preoperatoria del espacio anterior de
0,67 y postoperatoria de 1,08; media del espacio posterior de

Se describieron los datos demograficos de los pacientes, 0,42 preoperatoriamente y de 0,89 en el postoperatorio). Tanto

asi como el resultado clinico y las medidas radiologicas la altura foraminal como la lordosis total y segmentaria no mos-

pre y postoperatorias. fraron aumentos estadisticamente significativos a pesar de tener

Para los resultados clinicos se extrajo la informacion de el 90% de las cajas 15° de lordosis.

las historias clinicas. Para los resultados radiologicos se
midieron en las radiografias pre y postoperatorias y se
compararon estadisticamente mediante la T de Student Madid Spacio antsAbEnis e Boston A e e

para datos no apareados en las variables normales, y el 1.5- - 2.0- s
test de Mann Whitney para las variables no normales. B3 Medida_espacio_POSTOP_ant i B3 Foraminal_heigh_postop
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CONCLUSIONES

La experiencia en nuestro centro con las cajas expansibles ha sido clinicamente favorable, obteniendo en la mayor parte de
los pacientes remision del dolor radicular existente previo a la cirugia, radiologicamente solo las mediciones de la altura del
espacio intersomatico mostraron un aumento estadisticamente significativo.
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