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Objetivos

Presentar un caso de osteoma osteoide (OOT) en una localización atípica.

• Postoperatorio inmediato - resolución 

completa del dolor 

• 4 semanas - rango de movilidad a 0-

150º y volvió a su actividad deportiva.

• 2 años - sin recidiva y sin dismetría

Caso Clínico

• ♀, 8 años, saludable

• Dolor en carga de la rodilla derecha

con 10 meses de evolución

• Sin dolor a la palpación

• Empeoramiento nocturno

• Marcha con flexión de 20º de la

rodilla

• Movilidad activa de 0 a 150º

Conclusión

• OOT - 11% de los tumores óseos benignos, de los cuales

• Localización periarticular - 10-12% .

• Localizaciones atípicas dificultan su diagnóstico

• Períodos prolongados de sintomatología, limitación funcional

y retraso en su tratamiento, siendo

• Necesario un elevado nivel de sospecha.
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Resección artroscópica mediante técnica Burr-down

TC

RMN

• La resección mínimamente invasiva con 

el recurso de artroscopia permitió un 

excelente resultado con una rápida 

recuperación.
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