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OBJETIVOS
Artrosis Rápidamente Progressiva: entidad clínica poco frecuente (+ cadera y hombro).
Gonartrosis rápidamente progresiva: empeoramiento radiográfico < 4 años según la clasificación de Kellgren y Lawrance (de 
grado 0-1 a grado 3-4), y a menudo se produce en < 1 año.
Este trabajo pretende alertar sobre la existencia de esta patología y la importancia de un diagnóstico precoz.

RESULTADOS

MATERIAL Y METODOLOGÍA

CONCLUSIONES
La Gonartrosis Rápidamente Progresiva, aunque rara, es muy limitante y su diagnóstico tardío puede aumentar la dificultad y 
los desafios quirúrgicos, aumentando el riesgo de complicaciones.
Es imprescindible conocer la enfermedad así como identificar lo cuanto antes los pacientes con riesgo de desarrollarla.
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Caso Clínico: ♀59A, autónoma, sana, con quejas de gonalgia bilateral (+ izquierda) con 2 meses de evolución.
Remitida al Servicio de Urgencias en múltiples ocasiones por empeoramiento sintomático. 

Figura 1: Evolución de las radiografías de la rodilla izquierda. 

La paciente fue reevaluada a las 6 semanas, 3 y 6 meses del postoperatorio y se encontraba asintomática y caminando sin 
apoyo, manteniendo el seguimiento anual.
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Figura 2: a) Radiografías postoperatorio - Artroplastia total de rodilla de revisión con vástago en el fémur y la tibia con polietileno constrictivo. b) 
Radiografías que muestran fractura periprotésica (2 días después del alta, debido a un traumatismo de baja energia) y respectiva reintervención 
quirúrgica.
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Figura 3: a) Evolución de las radiografías de la rodilla derecha. b) Radiografías postoperatorio – Artroplastia total de rodilla con vástago tibial con 
polietileno posteroestabilizado.
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