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OBJETIVOS

Demostrar la importancia y utilidad de la practica de cirugias dificiles en cadaver previamente a la cirugia definitiva y de su implementacion
como método docente en hospitales universitarios.

MATERIAL Y METODOS

Se contacto con el departamento de Anatomia de la Universidad Autonoma de Madrid, universidad a la que esta anexo nuestro centro, para
solicitar un cadaver para la practica de 2 cirugias téecnicamente dificiles de la unidad de Tumores del servicio. Las cirugias consistian en una
desarticulacién escapulohumeral por un condrosarcoma en el tercio proximal del humero y un tumor situado bajo la espina escapular en
intimo contacto con el nervio supraescapular. Se realizo un estudio bibliografico para planificar ambas cirugias y trazar la técnica deseada, asi
como las alternativas en caso de fracaso del plan inicial. Se acudié una manana a la sala de anatomia de la universidad con 2 adjuntos de |la
unidad de tumores (CRF y COS) y una residente del servicio (CSA). Se realizo la practica de ambas cirugias de inicio a fin, valorando las
diferentes opciones segun lo estudiado hasta establecer el plan de accion para ambas cirugias, asi como alternativas posibles. Se realizo un
guion para ambas cirugias y un reportaje fotografico.

RESULTADOS

La practica demostro ser de muy valiosa utilidad al ejecutar las cirugias pues se habia planificado para posibles complicaciones y para
situaciones técnicamente mas dificiles, de manera que se disponian de todos los medios para solucionarlos, resultando en un menor tiempo
quirurgico y menor comorbilidad asociada para los pacientes. Se obtuvieron los margenes tumorales deseados y ningun paciente ha
manifestado complicaciones hasta el momento.

CONCLUSION

No todas las cirugias realizadas en nuestro campo precisan de una practica previa en cadaver, pero si de un estudio y una planificacion
adecuada para favorecer la curva de aprendizaje del cirujano asi como disminuir la comorbilidad del paciente. Muchos hospitales estan
anexionados a Universidades, con lo que este tipo de practicas es mucho mas accesible de lo que parece. Tras |la practica realizada en nuestro
centro, apoyamos fuertemente el emplear este método tanto de forma docente para los residentes como a nivel personal para planificar
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