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PERSONALIZANDO LA CIRUGIA DE CADERA: LAS NUEVAS
TENDENCIAS EN CIRUGIA DIGITAL E IMPRESION 3D

Adriana Bravo Balado, Ferran Fillat, Luis Ramirez, Adria Serra, Jenaro A. Fernandez-Valencia

OBJETIVO: La cirugia digital (CD) combinada con la impresion 3D (IMP3D), esta abriendo nuevas

posibilidades en la planificacion y ejecucion de cirugias de cadera de manera mas personalizada. Permiten
desarrollar un plan quirurgico con mayor precision y capacidad de planificacion. Ademas, la creacion de guias
quirurgicas (GQ) e implantes personalizados (IP), hace posible su uso durante la intervencion quirurgica. El
objetivo principal es describir las aplicaciones de la cirugia digital e impresion 3D en cirugia de cadera y
evaluar sus resultados clinicos de precision.

MATERIAL Y METODOLOGIA: Revision de serie de casos en los cuales se utilizd la CD en la unidad de cadera
del Hospital Clinic de Barcelona, durante el periodo (ene2022-mar2023). Los casos fueron agrupados por

patologia y aplicaciones. Se analizo el proceso de CD en tiempo dedicado por fases: Segmentacion,

planificacion quirurgica digital 3D y diseno de GQ e IP. La precision se evalud en los casos en donde se utilizo
GO e IP mediante la superposicion de imagenes postoperatorias con imagenes preoperatorias a partir de TAC
y analisis de la desviacion de la implantacion en funcion de la planificacion; utilizando la desviacion angular
del componente protesico acetabular y porcentaje de superposicion en |P.
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RESULTADOS: En un total de veintiun casos se utilizd la tecnologia con diferentes aplicaciones. Las

indicaciones por procedimiento fueron: Cirugia de revision (38%), Osteotomia periacetabular (25%), cirugia
primaria (19%) y Osteotomia femoral (14%). Las principales aplicaciones de la tecnologia fueron: planificacion
quirurgica digital 3D (100%), modelo anatomico impreso (50%), guia quirurgica (14%) implante a medida (5%).
La desviacion angular media de la version del componente acetabular fue de 3,42° (IOR 6,68° ) en GO.

Finalmente, en el analisis de |IP el grado de superposicion medio fue del 96% y la desviacion angular media de
242" (IOR 6,49° ).

CONCLUSIONES: Las cirugias de revision y las osteotomias son las indicaciones en las cuales la cirugia

digital e impresion 3D aportan mas valor. La combinacion de guias e implantes a medida en cirugia de revision
acetabular muestra resultados clinicos prometedores que pueden incidir en mejorias de la tasa de
supervivencia. Este estudio abre nuevas lineas de investigacion para avanzar en la personalizacion en cirugia
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