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Introduccion

Las fracturas de capitellum suponen en 2-
6% de todas las fracturas.

El abordaje quirdrgico mas frecuente es el
lateral o de Kocher, que supone
desinsercion de la musculatura extenso-
supinadora |1 del complejo ligamentoso
lateral.

Objetivos

El objetivo del estudio es demostrar que el
abordaje anterior limitado ofrece buenos
resultados, con pocas complicaciones y
secuelas, a través de la revisidn de casos.

Material y métodos

Se realiza un estudio retrospectivo
observacional descriptivo en que se

recogen 8 casos intervenidos por abordaje :
anterior limitado entre 2016 y 2019. Y se COﬂClUSIOneS
registran los  resultados  mediante

Creemos que el abordaje anterior limitado

mediciones de balance articular vy & :
es valido para este tipo de fracturas,

cuestionarios de calidad de vida.

habiéndose obtenido consolidacion
completa de las fracturas, buenos

ReSLIltadOS resultados funcionales y de balance
articular.

Se obtiene un 100% de
satisfaccion Subjetiva de los Paciente Balance EQ-5D MEPI Quick-DASH Modulo de  Modul de actividades

pacientes participantes. articutar Trabajo especiales  Quick-
. Quick-DASH  DASH
Se analizan los resultados Quick-DASH | DAS

" 102/1402 1,000 100 O 0 -
mediante escalas EQ-5D, MEPI 209/130¢ | 1000 | 100 | O r _
Y QUiCk—DaSh con resultados 3 02/140° 1,000 100 6,8 0 :
excelentes. 4 02/140¢ | 1,000 | 100 | 11,4 0 [ 6,25
Entre las complicaciones s 102/135¢ | 1,000 100 O 0 0
observadas encontramos un 6 02/1402 1,000 | 100 | 13,6 6,25 18,75
caso con paresia transitoria del 7 0¢/140°¢ 1,000 100 O 2 0
nervio radial y retraso de 8 PRyaaes: | L0 [Aee |8 g :

consolidacion.
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