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Introduccion y objetivos

a correccion de deformidades espinales rigidas es un reto de la
clrugia ortopéedica por la elevada agresividad quirdrgica y
morbimortalidad asociada a la realizacion de osteotomias
tricolumnares.

“resentamos un caso de una paclente adulta con escoliosis grave
tratada exitosamente mediante tratamiento estadiado con traccion
halo-gravedad.

Presentacion del caso clinico

Mujer 252 - Escoliosis idiopatica no tratada en la adolescencia

- Optimizacion nutricional, PFR. Se descartan malformaciones y Sd
Martan

SN alteracion balance sagita

Aumento progresivo de peso (hasta 50% peso corporal).
NVonitorizacion NRL diaria + Rx semana

14 dias

2° tiempo: correccion de deformidad v fijacion posterior 12-1.2
i No alteraciones NMIO ni complicaciones mayores

Conclusiones

—| USO de protocolos con uso de la traccion puede ser una
nerramienta util en pacientes adultos con deformidades espinales
complejas v rigidas. Permite disminuir la agresividad y complejidad
de la cirugia definitiva consiguiendo una correccion satisfactoria de
la deformidad.

Tambiéen permite la optimizacion medica durante el tiempo de
fraccion, en caso de que se precise, v la monitorizacion continua
del estado neurologico.
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