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OBIJETIVOS

Comentar la técnica quirurgica asi como los resultados y nuestra experiencia con este patron de fractura tan poco
habitual

MATERIAL Y METODOS

Paciente de 69 anos, anticoagulado con sintrom por enfermedad tromboemolica. Tras un traumatismo yendo en
bicicleta acude a urgencias y es diagnosticado de una fractura de de cubito proximal a nivel metafiso-diafisario con
una luxacidn lateral de la cabeza radial. El paciente se interviene mediante un abordaje transolecraniano
presentando una fractura de monteggia bado Iv/Jupiter 2A, fractura conminuta de coronoides Regan 3 ademas de
una fractura proximal del cubito y una fractura en 3 fragmentos de la cupula radial.

Se realiza reduccidn y sintesis de la coronoides con 2 tornillos de 3.5 y HCS de 3. Se protetiza |la cabeza radial y se
reduce y sintetiza el cubito proximal con placa.

RESULTADOS

El postoperatorio inmediato transcurre sin incidencias siendo dado de alta a las 48 horas tras la cirugia.
Inmovilizacion durante 7 dias y tras esto acude al serviocio de rehabilitacion: hombro libre, cicatriz en buen estado,
flexion de 909, extension de -40¢, pronosupinacion completa, muneca libre, puno garra y extension ok y oposicidon

K10,
A las 6 semanas acude de nuevo a revision con un BA de -10/90, pronosupinacién completa y sin otros cambios.

DISCUSION

El objetivo de este poster es mostrar el tratamiento realizado a una patron fractuario tan poco habitual asi como su
seguimiento y resultados. En la literatura existe informacién contradictoria entre la fractura de cubito proximal y
luxacion posterior de la cabeza radial y el patron que implica una disociacion radiocubital; dentro de las fracturas de
Monteggia, la tipo || de Bado se define por una luxacion posterior de la cabeza radial. En algunos casos la apofisis
coronoides se afecta, en estos casos facilita la compresion utilizar la clasificacidon de Jupiter, que se aplica a las tipo

Il de bado facilitando su compresion y tratamiento.
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