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RESUMEN

La Condromatosis Sinovial es una metaplasia hiperplasica de las células sinoviales articulares o de las vainas
tendinosas. Siendo la mayoria lesiones benignas, se han descrito casos de transformacion maligna a
condrosarcoma. Aparece entre 32 y 62 década de la vida. Suele presentar una afectacion mono-articulary sobre
todo en articulaciones de carga, como la rodilla (70%); siendo infrecuente en la mano y la muneca. La clinica
asociada consiste en dolor, deformidad, derrame articular o disminucion del balance articular. El diagnéstico se
suele realizar mediante RM.

MATERIAL Y METODOS

Vardn de 45 afios que presenta tumoracion de partes blandas a nivel de Se realizd exeresis quirurgica de la lesion bajo anestesia loco-regional,

articulaciéon RCD de un afio y medio de evolucidn, asociada a dolory mediante abordaje dorsal sobre articulacion RCD. Se identifico

limitacidn de la prono-supinacion. No explica antecedente traumatico ni tumoracion ovalada, solida, rosacea bien delimitada, no infiltrativa que se

mecanismo lesional. Se realiza RM que muestra Imagen quistica disecciono cuidadosamente siendo posible la exéresis completa por un

interdsea radiocubital, proximal a la articulacién, de 25 x 26 x 13 mm. unico abordaje dorsal . La apertura espontanea de la lesion mostro salida

Ocasiona erosidn en el radio con corticalizacidn en el limite, sin edema. de material seroso con corpusculos blanquecinosy algun fragmento

Se orienta como posible quiste sinovial sin poder descartar sarcoma cartilaginoso. Posterior cierre por planos con reparacion de ligamento

sinovial. radiocubital dorsal y se inmovilizd mediante férula antebraquial con
blogueo de prono-supinacion. El analisis anatomopatologico de |a pieza
confirmo el diagndstico de condromatosis sinovial.
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