Lesion del nervio peroneo superficial:
presentacion de un caso
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Objetivos:
* Multiples origenes de dolor y parestesias en miembros

Inferiores

 Reconocimiento precoz sintomas de atrapamiento de

nervio periferico permite:

* [ratamiento precoz

 Evitar el coste de estudios innecesarios a0 ¥ LR
Radiografias simples en

Material y metodologia: varo/valgo de tobillo

Presentacion Revision
de un caso literatura

Sintomatologia

Diagnostico S
Tratamiento RMN: Ganglion LPAP
- EMG: Axonotmesis parcial moderada n. peroneo

superficial izquierdo

- Cirugia: atrapamiento en itsmo fascial -

Resultados: sinovectomia, liberacion de peroneos y nervio
* Mujer 50 anos » 2 meses postoperatorios: mejora parestesias y
* Esguince de tobillo izquierdo con fracaso de tratamiento disestesias y disminucion de inestabilidad
rehabilitador > pérdida de fuerza + inestabilidad Conclusiones:
» Exploracion fisica:  Sindrome de atrapamiento nervio peroneo

. Tumefaccion leve superficial - resulta de la compresion mecanica

. del nervio cerca o en el punto donde atraviesa la
 Dolor en seno del tarso, ligamentos peroneo-

astragalino anterior y posterior (LPAP) y trayecto fascia para viajar por el tejido subcutaneo

del pedio - Descompresion quirurgica - mejora de dolor vy

parestesias

CONGRESO

* No signos de inestabilidad - ,
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