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OBJETIVOS

Las fracturas periprotésicas de rodilla cada vez son mas frecuentes dado el aumento de la esperanza de vida de |la poblacion
general, dentro de ellas, las que afectan al platillo tibial son poco frecuentes. En este caso abordaremos el desafio biologico
Y mecanico que supone la osteosintesis de este tipo de fracturas.

MATERIAL Y METODOS

Mujer de 83 anos con HTA, asma y obesidad morbida con PTR izquierda en 2004. El 25 de Abril de 2017 sufre atropello y es
trasladada a UCI en contexto de politraumatismo de entre lo que destaca una fractura periprotésica de rodilla izquierda a
nivel tibial Rorabeck tipo Ill. Desarrolla flictenas en los dias sucesivos por lo que se demora la cirugia hasta el buen estado
de las partes blandas, el 12 de Mayo de 2017, realizandose la reduccion y fijacion con placa y tornillos. La evolucién
posterior en consulta es aceptable con probable retardo de la consolidacion en sucesivas consultas.

RESULTADOS

El 29 de Noviembre de 2017 acude a Urgencias
por deformidad en valgo y aumento del volumen
de la pierna sin traumatismo previo. En la RX se
aprecia fatiga del implante y pseudoartrosis. El 14
de Diciembre de 2017 se realiza nueva
osteosintesis con placa mas larga y aporte de
aloinjerto. El 5 de Julio de 2018 acude de nuevo a
Urgencias con nueva deformidad en valgo y fatiga
del material en la RX. El 24 de Julio de 2018 se
realiza retirada del material de osteosintesis y de
la protesis, rescatando la situacion mediante un
recambio de PTR a un modelo tipo charnela
rotacional cementada con vastagos largos con
evolucidon satisfactoria y consolidacion de la
fractura. Los cultivos y la analiticas son negativas
para infeccion.

CONCLUSIONES
Las fracturas periprotésicas de rodilla son fracturas demandantes
quirdrgicamente y la tasa de complicaciones precoces y tardias
son frecuentes, mas aun en pacientes fragiles y comorbidos como
el caso de la paciente que presentamos. La incidencia de fracturas
periprotésicas esta en alza por lo que es necesario tener varios
planes para dar solucion a este tipo de fracturas y como
responder ante la apariciéon de complicaciones.
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