Osteocondroma escapular

Presentacion de una serie corta de tres casos
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Introduccion

-Los osteocondromas son tumores benignos compuestos por hueso y cartilago.

-Se estima que un 4% asientan en la escapula.

-Como la mayoria de los tumores 6seos, son mas frecuentes en varones jovenes.

-Aun tratandose de una tumoracion benigna y con muy rara malignizacidon, su crecimiento
hace que puedan dar sintomas mecanicos por efecto masa. Estos pueden variar segun la
localizacion ventral o dorsal de la misma.

-Su exeéresis simple suele resolver los sintomas.

Material y métodos

Caso 1. Caso 2 Caso 3

-Hombre, 21 anos. HI. -Hombre, 22 anos. HD. -Hombre, 29 anos. HI

-Nota tumoracion -Consulta por dolor al -Chasquidos de larga data.
-Progresivamente mayor recostarse sobre el respaldo Aspecto escapula alada
incomodidad al apoyar el de la silla mientras estudia -Hallazgo causal en TAC por
dorso en superficies duras ) — una neumonia.

-Inicialmente rechaza I1Q
pero finalmente acepta por
empeoramiento

TAC prelQ. Corte transversal

RMN prelQ. Corte y reconstruccion 3D.
transversal en T2.

y reconstruccion 3D.

* Rx simple pre y postquirurgica
Rx simple pre y postquirurgica

TAC prelQ. Corte transversal
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Objetivo

Presentamos una serie corta de 3
pacientes diagnosticados y tratados de
un osteocondroma en el cuerpo de la
escapula en el Hospital Universitario de
Basurto, representativos de esta
patologia.

Aspecto clinico preoperatorio
del caso 3

En todos los casos se
practica exéresis abierta de
la tumoracion con
margenes de seguridad.

La Anatomia Patologica
confirma el diagnostico de
osteocondroma

‘lll|l\lg|lllll )
o Metric -

1l

Rx simple pre y postquirurgica

En todos los casos se consigue una resolucion completa de -Los osteocondromas escapulares suelen dar sintomas por efecto masa.
los sintomas, sin complicaciones y hasta la fecha sin -Cuando asientan en el dorso de la escapula, facilmente daran molestias
recidiva. al apoyar la espalda en superficies duras.

-Cuando aparenten en la cara ventral de |la escapula, pueden dar roce
escapular o simular una escapula alada.
-Su exéresis con margenes suele resolver el cuadro.
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