Encondromatosis multiple con afectacion exclusiva del miembro superior
izquierdo con predominio radial.
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Objetivo: Presentacion de un caso diagnosticado de encondromatosis multiple (Enfermedad de Ollier)
localizada de forma exclusiva en el borde radial del miembro superior izquierdo.

Material y metodologia: Descripcion del caso de un varon de 7 anos diagnosticado de fractura patologica metafisiodiafisaria
de radio tras traumatismo directo con un balon(Fig.1). Se amplia el estudio con la realizacion de un mapa 6seo en busca de
otras lesiones que se identifican en ese mismo miembro a nivel de la metéfisis/diafisis del extremo proximal del humero,
cuello radial, falanges y metacarpiano del 1ler radio, siendo todas ellas tubulares con bordes escleréticos, sin reaccion
periostica ni otros signos de malignidad (Fig.2). Se completa el estudio con la realizacion de un TAC no concluyente (bandas
condrales vs displasia fibrosa) (Fig.3) y una RM observandose bandas tubulares condrales a lo largo de las metafisis desde la
fisis, concluyéndose el diagnostico de encondromatosis multiple (enfermedad de Ollier)(Fig.4).

Fig.1 Fractura diafisaria tras traumatismo directo Fig.2 Lesion en humero izquierdo (A) y primer
con un balon dedo ipsilateral (B)

Fig.3 Imagenes de TAC Fig.4 Imagenes de RM

Resultados: La evolucion de la fractura fue satisfactoria consolidando a las 6 semanas con tratamiento conservador.

La enfermedad de Ollier es una rara enfermedad 6sea caracterizada por la presencia de multiples encondromas,
principalmente en los huesos de las extremidades. Su patogénesis no esta claramente definida, habiéndose identificado
mutaciones genéticas en los genes PTHR1, IDH1 y/o IDH2 como posibles causas. Aunque el tratamiento suele ser
conservador, se discuten opciones de tratamientos mas agresivos para casos complejos, ya que puede cursar con
deformidades esqueléticas durante el crecimiento, como malalineaciones y discrepancias de longitud. Se reportan
transformaciones malignas de los encondromas, segun algunas series de casos, entre el 5-50% .

Fig.2 Resultado a los 7 meses

Conclusiones: La prestacion de la encondromatosis
multiple, limitada a el miembro superior con predominio
radial, constituye un caso infrecuente, descrito
escasamente en la literatura.

Conocer las caracteristicas de estas presentaciones
atipicas puede aumentar nuestra comprension de la
enfermedad.

Dada la posibilidad de alteraciones esqueléticas y el
riesgo de malignizacion, se recomienda un seguimiento
periodico durante la infancia y la vida adulta.

(Se necesita una revision exhaustiva para definir mejor los
aspectos relacionados con el diagnadstico, tratamiento y
manejo de la enfermedad).
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