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 La vitamina D es producida principalmente por la luz solar, por lo que el objetivo del presente estudio era
evaluar la vitamina D antes y durante la cuarentena covid19 en pacientes ancianos con fractura de cadera.
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Conclusiones:

* No se observaron diferencias significativas en los niveles de vitamina D entre los grupos.

* De hecho, ambos grupos estan por debajo de los niveles recomendados de vitamina D, lo que nos lleva a pensar
gue la mayoria de nuestros ancianos con riesgo de fractura de cadera tienen un déficit basal de niveles de
vitamina D, probablemente debido a la falta de exposicion al sol o a la dieta.

* Estos resultados sugieren que podria ser aconsejable un tratamiento sistematico con vitamina D para todos los
ancianos de nuestra region
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