INFECCION TARDIA DE MATERIAL DE FIJACION DE ESCOLIOSIS POR GERMEN DE

BAJA VIRULENCIA

OBJETIVO

Revision de la actuacion ante la sospecha de infeccion tardia del material de osteosintesis en columna; ejemplificada mediante la
exposicion de un caso clinico.

MATERIAL Y METODOLOGIA

Introduccion del caso: paciente mujer de 25 anos, intervenida por nuestro servicio en febrero
de 2015 por escoliosis idiopatica del adolescente. Se realizo correccion + fijacion T4-L2; siendo
la evolucion clinica postoperatoria satisfactoria. No presentd complicaciones de ningun tipo
durante el seguimiento.

Evolucidon: En octubre de 2022 presenta una masa paraespinal, por lo que acude a urgencias
para estudio de la misma. Mediante ecografia se diagnostican dos colecciones intramusculares
en trapecio izquierdo; una superficial de 32mm y una segunda mas profunda de 21mm. Se
solicita RNM preferente para estudio de las mismas; con diagnostico de lipoma dorsal.

Correccion + fijacion T4-L2 (2015)

Resonancia magnética con ‘
supresion de metal | En enero de 2023 acude de nuevo a

urgencias por supuracion y aumento de
temperatura local de lipoma; por lo que se
realiza drenaje del mismo vy curas
posteriores en Centro de Salud. Dada la
evolucion torpida y la persistencia de
exudado purulento, se programa
intervencion quirurgica para limpieza vy
desbridamiento.
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Se interviene en febrero de 2023; realizando desbridamiento quirurgico de region paravertebral Cutibacterium acnes

izquierda y remitiendo muestra de material purulento para estudio por Microbiologia. Se - Antibiograma -

_ Cutibacterium acnes
Amx-Clavulanico

Meropenem Sensible

observa escaso crecimiento de Cutibacterium acnes, especificado como probable
contaminacion.
Ante la persistencia de exudado purulento durante el postoperatorio, y dada la proximidad al

material de osteosintesis, se programa nueva intervencion para retirada del mismo y nueva . _
Clindamicina Sensible

Metronidazol Resistente

limpieza. Se remiten tornillos aflojados para estudio por Microbiologia, observando crecimiento
del mismo germen.

RESULTADOS

La evolucion clinica y radio

ogica de la paciente tras la segunda intervencion quirurgica fue

satisfactoria, por lo que se decidio el alta hospitalaria. Se ha mantenido en seguimiento por la

Unidad de Columna y la Unidad de Enfermedades Infecciosas; sin presentar nuevas

complicaciones hasta la fecha.

CONCLUSION

Ante la sospecha de infeccion del material de osteosintesis por diseminacion desde un foco

adyacente, aunque se deba a un germen de baja virulencia, deberia retirarse de entrada dicho

Ninguno de los autores presenta
material. De esta manera se podrian evitar una segunda cirugia y las posibles complicaciones

conflictos de intereses

derivadas de la misma; disminuyendo la morbilidad para el paciente y |a estancia hospitalaria.
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