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La osteogénesis imperfecta (Ol) es una displasia 0sea debida a una alteracion de la sintesis del colageno de tipo |. Entre sus manifestaciones
clinicas destaca la deformidad dsea progresiva, asociada o no a fracturas.

Los clavos telescopicos pueden ser una opcion quirurgica para pacientes deformidades o fracturas en estos pacientes

Transmitir la importancia del seguimiento postquirurgico de los clavos telescopicos intramedulares (CTIM) para evitar las graves

complicaciones secundarias a su uso en huesos fragiles

Paciente mujer de 12 anos con Ol tipo Ill. Conocida en nuestro centro en 2022. Tratada quirurgicamente en su pais de origen de ambos
fémures y tibias. En fémur derecho y tibia izquierda (fig 1-2) permanecia un clavo telescopico.

Paciente no deambulante que presenta un antecurvatum de 802 en la tibia derecha y, en el fémur izquierdo, una deformidad en

antecurvatum, varo y rotacion interna. (fig 3-4)

En las radiografias objetivamos un CTIM en fémur derecho y
tibia izquierda, con un altisimo riesgo de fractura inducidas
por el material. En el fémur derecho, el clavo perdio el
telescopado hace anos. En algunas zonas el clavo roza las

corticales y provoca lisis en las mismas, provocando efecto
punta. (fig 5-6-7)

En bipedestacion, el clavo podria fracturar el fémur.

En la primera cirugia abordamos el fémur derecho; planteamos en un

futuro, intervenir la tibia izquierda.

Se realizaron multiples osteotomias, y el fémur sufrio fracturas
imprevistas que requirieron aporte de injerto en forma de placas
biologicas, que se fijaron con cerclajes en torno a un nuevo CTIM

epifisario. (fig 8-9)

Consolido en buen eje, englobando las placas.

* Los CTIM son la mejor opcion para el tratamiento de fracturas y deformidades de huesos largos en la osteogénesis imperfecta. Es muy

importante su correcta colocacion y su sequimiento postquirurgico.

* Dentro de un hueso muy fragil, deben telescopar; pero en ocasiones se desanclan y no telescopan. Esto puede ser peligroso cuando el hueso

se dobla sobre el clavo.

* Es muy importante el control clinico y seguimiento radiografico para detectar a tiempo complicaciones y realizar pequenos gestos quirurgicos

CONGRESO

gue eviten situaciones extremas.
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