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OBJETIVOS

- Describir nuestra experiencia con un caso de artrodesis de manejo complejo.
- Describir la artrodesis tibiotalocalcanea con aloinjerto de cabeza femoral destacando sus
ventajas.

MATERIAL Y METODOS

Mujer de 63 anos con antecedentes de
artrosis en tobillo derecho en contexto
de pie con neuropatia de Charcott.

En las imagenes radiologicas se puede
apreciar la osteonecrosis practicamente
completa del astragalo.

Esto nos empuja a buscar soluciones
alternativas, respecto a un enclavado
retrogrado convencional aislado, para
aumentar las tasas de exito de nuestra
artrodesis.

Mediante un abordaje transfibular, se
reseca el cartilago de la superficie tibial
y talar mediante fresas acetabulares.

A continuacion, se realiza un injerto de

cabeza femoral tallada para
acondicionarlo al espacio donde estaba
previamente el astragalo enfermo. RESULTADOS

Por ultimo, se rea.l.iza un enclavad.o La paciente después de 6 meses de evolucion
retrogrado  para fijar la artrodesis esty deambulando sin dolor y se pueden apreciar
tibiotalocalcanea. signos claros de consolidacion en las radiografias.

CONCLUSIONES

La artrodesis tibiotalocalcanea con aloinjerto de
cabeza femoral es una alternativa excelente en
casos de ausencia del astragalo. El aloinjerto de
cabeza femoral y el tallado con las fresas AR
acetabulares es técnicamente exigente, pero ofrece
ventajas ya que, aparte de restaurar la longitud 5
perdida, maximiza el contacto entre superficies y &
aumenta las posibilidades de consolidacion. J
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