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Varon. 15 anos

Sufre placaje por detras mientras jugaba a
rugby. Desde entonces, dolor e

impotencia funcional severa en cadera
derecha

MID acortado y en rotacion externa
JD: Luxacion anterior de cadera derecha

Se realiza reduccion cerrada con dicho
control radiologico posterior

Se coloca una traccion blanda con 3 kgs y se procede a realizacion de TC, sin
observarse ninguna lesion sobreanadida

El paciente permanece ingresado con la traccion de partes blandas durante una
semana. Posteriormente, se retiro la traccion y presentd en todo momento buena
evolucidon , mostrandose practicamente asintomatico al iniciar la sedestacion y
deambulacion

La luxacion anterior de cadera es una lesion poco frecuente y que se
produce por traumatismos de alta energia. El pronodstico de una luxacion de
cadera depende de la gravedad de la lesion asi como del tiempo que se
tarda en realizar la reduccion, que esta relacionado con el riesgo de
desarrollo de necrosis avascular. La luxacion anterior de cadera tiene mejor
pronostico que la luxacion posterior cuando se realiza un tratamiento
temprano adecuado.
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