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SUPERVIVENCIA DE LOS SISTEMAS DE ESTABILIZACION DINAMICA
SERIE DE CASOS DEL HOSPITAL DOCTOR JOSEP TRUETA

Moreno Garcia, Arnau; Benito Santamaria, Jennifer; Galipienso Eri, Monica, Mejia Zea, Julian, Pérez Gil, Marta

( INTRODUCCION

: Los Sistemas de Estabilizacion Dinamica (SED) para el tratamiento de patologia degenerativa vertebral se han
| descritos en la literatura como una potencial alternativa para evitar las complicaciones asociadas a la fusion.

| * Reintervenciones :
\* Tasa de supervivencia de los SED )

entre los anos 2008 y 2012
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| Describir.en E)acientes i[\t?rvenidos con SED Revisién retrospectiva |
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I

)

RESULTADOS
34 pacientes Edad media 44.4 anos 52.9% Hernia Discal, 94.1% 50% 2 niveles

‘ 50% L4-S1
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COMPLICACIONES

NO 0
COMPLICACIONES _ 676/'3'

RADICULALGIA

TIPOS DE REINTERVENCION
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SDME. SEGMENTO
ADYACENTE

ROTURA 0
TORNILLO I 2.9%

AFLOJAMIENTO
2.9%

0.50 -

Survival Probabilities

0.25 -

TORNILLO .
76.5% NO REINTERVENCION
0 14.7% ARTRODESIS +/- FUSION SEGMENTO ADYACENTE

HEMATOMA I 2'9 /D o 2.9% RETIRADA IMPLANTE

| 0.00 - ) 2.9% DISCECTOMIA SEGMENTO ADYACENTE
90.9% de las complicaciones : i o . g @ 2:9% DESBRIDAMIENTO ,

son MECANICAS Time REINTERVENCION 23.5%
TIEMPO MEDIO hasta reintervencion 32.46 meses 17.6% RETIRADA de SED

Global Outcome Score (GOS)

@ DISGUSTADO [zl =/
|©|NDIFERENTE 14.7%

_________________________\

Estadisticamente SIGNIFICATIVO
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0.02 Limitacion funcional GOS

Estadisticamente NO Significativo

0.192 Numero de niveles GOS
0.959 Numero de niveles Complicaciones

MODERADO . 11.8%

GRAVE 0%

(-~ CONCWUSIONESS i

Los sistemas de estabilizacion dinamica, en nuestra serie, presentan una alta tasa reintervenciones en los primeros 5
anos, siendo las causas mecanicas el principal motivo.
La satisfaccion post-intervencion se correlaciona de forma significativa con el dolor y la limitacion funcional; asi como
el hecho de haber precisado la retirada del SED.
Debido a la limitacion en el tamano de la muestra, es importante resaltar las limitacions inherentes para extrapolar los
\ resultados y obtener conclusions mas sélidas.

I I D D S S e
ﬁ_______-

SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA



