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Objetivos

Presentar un caso raro de sindrome compartimental del muslo derecho tras trauma directo durante un partido de futbol

Caso Clinico

Cierre secuencial de herida
e o, 24 anos, saludable

* Trauma directo de la cara interna del muslo
derecho

S | a4

.+ 3 h después, ingreso en el
servicio de emergencia:

e Edema del muslo 14 dias

e Dolor intenso * Protocolo intenso de fisioterapia

. e RetomO practica de deporte
e Parestesia P P

* 4 meses después: Evaluacion muscular isocinética del
@ grupo extensor de rodilla se observd una diferencia inferior
a 10% en la fuerza producida entre el lado operado y no
Dolor creciente operado.

Agravado con flexion
pasiva de la rodilla
Relleno capilar distal
aumentado

>

Fasciotomia de urgencia

Y
Shoelace 4 meses

Conclusion

Las contusiones en los muslos son comunes en deportes de

contacto. La naturaleza rara e insidiosa del SCA del muslo en
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particularmente con atletas masculinos jovenes y musculosos. El

evitar secuelas a largo plazo.
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