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Objetivos

El objetivo es describir el presente caso clinico para exponer la importancia y necesidad de llevar a cabo un
buen diagnostico diferencial y anatomopatologico de cara al manejo y tratamiento quirurgico de una fractura
patoldgica, en este caso de localizacion supracondilea de fémur

Material y meétodos.

Mujer de 46 anos que acude a Urgencias de
nuestro hospital por dolor e impotencia funcional
de su pierna derecha sin antecedente traumatico.
Se realiza una radiografia anteroposterior y lateral
de rodilla que en un primer momento parece no
mostrar hallazgos de patologia 0sea aguda. Se
recomienda reposo y se pauta una férula
Inguinopédica antialgica. Una semana después
vuelve a consultar por incremento del dolor. Esta
vez la radiografia muestra una fractura
supracondilea minimamente desplazada. Se
realiza una resonancia magnética que informa de
fractura de estres - fractura atipica de femur. Ante
la sospecha de posible lesion tumoral se toma una Ll Rin g
biopsia. Los resultados fueron de liposarcoma Y

mixoide. Se realizo osteosintesis de la fractura Figura 1. Fractura patoldgica supracondilea.
mediante una placa DCP.

Resultados.

Tras la cirugia se dej6 en carga
parcial a la paciente. Tras comentar
el caso con la unidad de tumores de
referencia y volver a analizar las
pruebas se descartd origen tumoral
de la lesion, fillAndose como fractura
supracondilea de femur por estres.
Tras 6 meses desde la cirugia la
paciente presenta un balance
articular practicamente completo, sin
dolor. La radiografia muestra
consolidacion de la fractura.

Figura 2. Fijacion interna con una placa anatémica DCP

Conclusiones.
En vista de este caso, se hace patente la importancia de un buen diagnostico diferencial y
anatomopatologico de cara a realizar un correcto manejo multidisciplinar de una posible fractura de origen

tumoral.

CONGRESO

SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA




