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OBIJETIVOS

Presentar el caso de una fractura radio cubital distal abierta en una mujer de 92 anos tratada de forma

definitiva mediante fijacion externa y revisar los resultados de las fracturas tratadas mediante este
método.

MATERIAL Y METODOS

Se presenta el caso de una mujer de 92 anos, que tras traumatismo directo sobre muneca derecha

presenta fractura abierta radio cubital distal Gustilo tipo |l, ademas de fractura pertrocantérea a nivel de
cadera derecha.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

v’ 4 semanas postcirugia: Flexo-extension controlada 202-40°
v’ 7 semanas postcirugia: Retirada fijador externo y agujas

v 3 meses postcirugia: Déficit 102 extension y 52 supinacion.
v ALTA

La fijacion externa dinamica como tratamiento definitivo en las
fractura de radio y cubito con compromiso cutaneo en pacientes
ancianos constituye un método de tratamiento con resultados a
largo plazo similares a los conseguidos con fijacion interna mediante
placas, permitiendo una buena reduccion y estabilidad articular con

movilizacion precoz, ademas de disminuir el riesgo de
complicaciones asociadas.
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