A Proposito de un Caso: Pseudotumor Intrapélvico por Friccion de Par
Metal-Metal en Paciente con Protesis Total de Cadera
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INTRODUCCION

Paciente varon de 71 anos portador de protesis total de cadera izquierda desde 2011 (par de friccion metal-metal (MoM) con cabeza BHR).
En 2021 debuta con cuadro de dolor inguinal y fosa iliaca izquierda (Fll) y tumoracion glutea con linfedema en miembro inferior izquierdo.

MATERIALES Y METODOS

En las radiografias no se detectan cambios significativos en los componentes protésicos.

Mediante ecografia se diagnostica de trombosis de la vena iliaca externa (VIE) por compresion
de una masa solido-quistica en Fll y gluteo.

El TAC muestra varios pseudotumores intrapélvicos con extension intraarticular a la cadera.

Los cultivos de |la artrocentesis son esteériles y la analitica normal, a excepcion de niveles
elevados de cromocobalto en sangre (cromo 4,4 y cobalto 19,5 microg/L).
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En un primer tiempo se coloca un filtro de vena cava para evitar tromboembolismos y complicaciones mayores.

En un segundo tiempo se realiza intervencion multidisciplinar entre cirujanos vasculares y traumatologos para la exéresis tumoral:

* Abordaje abdominal anterior con extension retroperitoneal que localiza vasos iliacos, estenosados. Se reseca gran tumoracion multilobulada
quistica de contenido hematico a tension entre pala iliaca y psoas hasta su origen cerca del ligamento inguinal.

* Abordaje posterolateral a la cadera: se objetivan degeneracion de los rotadores externos y gran tumoracion de idéntico contenido que
comunica con la articulacion y se extiende por debajo de fascia lata y gluteo mayor, que se reseca. Los componentes protéesicos
permanecen fijos y normoposicionados, con signos trunionosis y corrosion en el cono morse. Iras limpieza, se recambian los
componentes moviles por un par de friccon metal-polietileno (MoPE).

La anatomia patologica confirma la presencia de pseudotumores secundarios a metalosis.

Al ano, el paciente presenta recuperacion completa y normalizacion de metales en sangre.

DISCUSION Y CONCLUSION

Los pares de friccion MoM sufren menor desgaste
gue los pares MoPE, pero su uso es actualmente
muy restringido debido a la alta tasa de
complicaciones por reacciones adversas a residuos
metalicos.

Los pseudotumores son una complicacion
iInfrecuente pero potencialmente grave de la
metalosis generada por los pares MoM.

El diagndstico es por imagen e histologico.

Su tratamiento es fundamentalmente quirurgico,
basandose en la extirpacion tumoral completa,
limpieza de restos metalicos y recambio de los
componentes protésicos desgastados, asi como en
la cirugia de complicaciones asociadas.
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