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OBJETIVO:

o Presentar el caso de un varon de 15 anos, con fractura-
avulsion en base de F1 (epifisiolisis tipo Ill), en el lado
cubital de la misma.

MATERIAL Y METODOS

o Se realizo reduccion cerrada y fijacion con dos agujas de
Kirschner de forma percutanea, asi como inmovilizacién
con yeso durante 4 semanas.

o Tras retirada de inmovilizacion, rigidez en el periodo
inmediato.

o Después de permitir la movilidad libre; recuperacion de BA
completo sin inestabilidad del LCC

CONGRESO

RESULTADOS

« Se realizd reduccion cerrada con la ventaja de la mejor
agresion a las partes blandas y ademas se consiguio una
fijacion sin danar la fisis.

« A pesar de no conseguir una osteosintesis completamente
estable como corresponderia a una fractura articular, en este
caso, hemos conseguido una buena alineacion y reduccion de

los fragmentos reduciendo la fibrosis que habria asociado una
técnica abierta.

e En este caso el resultado ha sido optimo sin necesidad de abrir
el foco para reducir y realizar compresion.

CONCLUSIONES

e En realidad no se trata de un caso de Stenner, ya que no
encontramos interpuesta la aponeurosis de aductor

e En casos de avulsion 6sea se suelen recomendar anclajes
0seos o suturas pull out para realizar una reduccion
completamente estable.

o Se podria plantear la reduccion cerrada vy fijacion percutanea
en aquellos casos con un fragmento suficientemente grande
como para poder mantener la reduccion.
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