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INTRODUCCION

El fracaso de la osteosintesis en el paciente anciano tras fractura de cadera
supone un desafio clinico y un reto quirurgico. Presentamos nuestra
experiencia y seguimiento a corto-medio plazo en cirugia de revision mediante
artroplastia total de cadera con cotilo de doble movilidad y vastago cementado
Lubinus SPIl como tratamiento del fracaso de osteosintesis en fracturas
extracapsulares.
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MATERIALY METODOS RESULTADOS

La edad media de los pacientes fue de 81,4 anos, con un
seguimiento medio de 28 meses (7 — 70) y la supervivencia
global de 97,3%. El tiempo desde |la osteosintesis hasta la
revision fue de 6,5 meses de media ( 1 — 26 ), mostrando un
defecto femoral Paprosky grado | y IIA con mayor frecuencia.
La puntuaciéon media alcanzada en la escala Harris Hip Score
fue de 86,2 ( 65 — 96), en la escala Barthel de 91,2 ( 70—-95) y
en la escala visual analdgica de 2,05 (0—-5).

Se notificaron como complicaciones, tres casos de luxacion
protésica (7,8%) y dos casos de infeccion cronica (5,2%), que
necesitaron revision quirurgica, con resultado correcto. No se
registro ningun caso de lesiones vasculares, neurolégicas, ni
de aflojamiento de los componentes.

Se realizd un estudio descriptivo retrospectivo y analitico sobre una serie de 38
pacientes intervenidos en nuestro centro entre Enero 2015 y Diciembre 2022
por el mismo equipo quirdrgico. Se recogieron datos demograficos, asi como
variables sobre la evolucion del paciente desde la fractura de cadera inicial hasta
el ultimo seguimiento clinico tras la cirugia de revision. La valoracion funcional se
realizo mediante Harris Hip Score, la escala Barthel y |la escala visual analogica.
Valoramos resultados radiologicos mediante la clasificacion de Brooker vy
Paprosky, asi como el posible aflojamiento de componentes.

Asimismo, recogimos las complicaciones asociadas al proceso.
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