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1. OBJETIVOS

Presentar la temible complicacion de cifosis de unidon proximal en una paciente tratada quirurgicamente por estenosis de canal y
escoliosis degenerativa del adulto asi como su manejo y resolucion.

2. MATERIAL Y METODOS

Mujer de 74 aios =2 clinica de estenosis lumbar
TeleRx = escoliosis degenerativa toracolumbar + listesis L4-L5

RM = estenosis de canal multinivel

CIRUGIA = artr L1-iliacos + descompr L2-L3 a L4-L5 + alo y autoinjerto

3. RESULTADOS

3m postop —> dolor intenso sin perdida motora ni
sensitiva

Rx ->cifosis proximal a la zona instrumentada
secundaria a fractura suprayacente de L1

TC y RM - fractura de L1 e impronta del tornillo
derecho en el espacio discal T12-L1 sin datos de
compresion medular

CIRUGIA - retirada tornillos L1 + Capener para
corpectomia L1 + caja + instrumetacién T10-T12
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4. CONCLUSIONES

- La cifosis de union proximal es de origen multifactorial

- El fallo de la cirugia compagina tanto el factor mecanico con biologico ya que se suma una
densidad osea deficitaria a un constructo rigido que alcanza pelvis y que empieza en un area
de transicion como es la charnela toracolumbar

- Las caracteristicas del plan quirdrgico han de disenarse en funcion de las caracteristicas del
paciente para disminuir el riesgo de este tipo de complicaciones
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