
Paciente  30 años , accidente laboral, con fractura luxación de tercera y cuarta metatarsofalángica,  
con fragmento osteocondral de difícil reducción.

La artroscopia en pequeñas articulaciones del pie está descrita para resolución de patología en la primera MTF (hallux rigidus) y segunda MTF 
(enfermedad de Freiberg). En nuestro caso se describe la primera indicación en fracturas articulares de las MTF, sin publicaciones previas en la 
literatura médica.

Verzin et al. Proponen una modificación de la técnica
De Kapandji introduciendo la aguja Kirschner desde 
distal y lateral a proximal y medial para reducir las 
fracturas de los metatarsianos.
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