
REVISIÓN DE LA RECONSTRUCCIÓN DEL LCA 
UTILIZANDO ALOINJERTOS AUGMENTADO 

CON TENODESIS EXTRAARTICULAR LATERAL 
Mayor Estabilidad Rotacional y Mejores Resultados Funcionales

❏ Múltiples estudios han demostrado una mayor tasa de 
fracasos y de resultados funcionales inferiores tras la 
revisión de la reconstrucción del ligamento cruzado anterior 
(RLCA), especialmente tras el uso de aloinjertos. 

❏ La inestabilidad rotacional se ha atribuido como una de las 
razones. 

❏ Se ha propuesto la asociación de una tenodesis 
extraarticular lateral (TEL).
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  ¿Cuáles son los resultados funcionales y en términos de 
estabilidad anteroposterior y rotacional a corto y medio plazo 
de la revisión de RLCA con aloinjertos y TEL?

  ¿Se han observado complicaciones específicas durante la 
revisión asociada a la TEL?O
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  Los procedimientos de revisión suponen un desafío con un alto número de lesiones 
condrales y meniscales asociadas. Sin embargo, se pueden esperar buenos resultados 
funcionales, una estabilidad anteroposterior y rotacional mejorada, y una tasa de 
complicaciones aceptable en la mayoría de los casos de revisión de la RLCA con 
aloinjertos en los que se ha asociado TEL.C
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SCAN ME

n = 46
Edad = 36.3 (±9.7) 

12 meses
(2014 - 2021)

Revisión RLCA
+ Lemaire modif.

Aloinjertos
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Aloinjertos utilizados en la 
Revisión RLCA
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Pivot-shift y Lachmann
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COMPLICACIONES


