cEXISTEN FACTORES PREDICTIVOS NEGATIVOS PARA LOS RESULTADOS DE LAS INFILTRACIONES
FACETARIAS LUMBARES?
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* EEUU 22 causa de atencion médica: LUMBALGIA - 38- 50 billones de S/afno

* Espaia: mas de 55000 diagndsticos de lumbalgia/ainos = 22 dias de baja laboral

* Prevalencia lumbalgia paises industrializados: 60-80%
* Factores psicosociales: gran relevancia
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* 97 pacientes (60,6%) mujeres
160 PACIENTES * Media de edad de 54,65 afios [18-89 afos]
) * 128 pacientes presentaban dolor lumbar
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* Media de edad y un IMC mas alto
* Mas sedentarios y menos empleados

Los pacientes en los que la infiltracion fue negativa:

Los pacientes a los que se les acaba indicando una infiltracion facetaria:

 Mayores limitaciones cotidianas por el dolor lumbar

* Realizan mas acciones evitativas por creencia de aparicion del dolor
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