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SINOVITIS VELLONODULAR PIGMENTADA (SVNP)
DE RODILLA EN NINO
y revision de esta rara entidad en contexto pediatrico
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Varon de 3 anos de edad que presenta episodios repetidos de
artritis atraumatica de rodilla izquierda, con hemartros en Mediante ecografia, evidenciamos hemartros tabicado en
artrocentesis, desde diciembre de 2020. recesos laterales con imagen pseudonodulares en su
Valorado por reumatologia y hematologia (minimas interior de 4,1x3,4x1cm de espesor

alteraciones plaquetarias en el estudio de hemostasia), sin
llegar a diagnostico, llega derivado a nuestra unidad
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Ante dichos hallazgos se decide exploracion
artroscopica con actitud diagndstico/terapéutica,
observando en la misma Foco de sinovitis en receso
medial femoropatelar. e
Se tomaron muestras del mismo, del fondo de sacoy

de la sinovitis que envolvia Ligamento Cruzado /Resonancia magnética Nuclear (RMN), compatible con\

Anteriro (LCA), extrayendo la lesion y realizando SVNP; estructura ovoidea de 7x4 mm de baja sefial T1

apertura de la pseudomembrana que estaba e intermedia T2 con dos puntos adyacentes de <—/_J
formando en el receso medial, escotadura y artefacto de susceptibilidad que podrian ser generado

Ligamento Cruzado Posterios (LCP) por productos de degradacién de sangre
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Conclusiones:

La SVNP es una entidad extremadamente rara en poblacion
infantil, (1.8 casos por millon de habitantes).

A pesar de esto, creemos que es una entidad a tener en
cuenta en el diagnostico diferencial de monoatritis en
poblacion pediatrica, asi como en estudio de procesos
neoplasicos dada la benignidad del cuadro si es tratado a
tiempo

Resultados: Si bien, el diagnostico confirmatorio ha sido tradicionalmente
por anatomia patologica, nuevos estudios refieren los
hallazgos de RMN practicamente patognomonicos de la
entidad, que sumados a la visualizacion de nodulos en su
forma localizada (nuestro caso), pueden dar practica certeza a
pesar de no contar con la confirmacion anatomopatologica

Vision artroscopica de
Sinoviltis vellonodular pigmentada

Tras ello, el nifo presenta una evolucion favorable, sin nuevos episodios de
artritis a los seis meses, con recuperacion de la funcionalidad.

La anatomia patoldgica fue compatible con sinovitis cronica sin signos de
malignidad.
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